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Liebe Interessierte,

wenn ein Elternteil an einer schweren Krankheit leidet, verandert sich das Leben der ganzen
Familie und ganz besonders das der Kinder. Arztbesuche, Therapien, Krankenhausaufenthalte
bestimmen den Alltag. Der Tagesablauf, Verantwortlichkeiten, die Freizeit, manchmal sogar das
Wohnumfeld, sehen auf einmal ganz anders aus. Freund:innen ziehen sich zurick, Sorgen, ggf.
auch Geldsorgen, und Unsicherheiten nehmen zu.

Was fehlt, sind unbeschwerte Momente: Zeit zum Lachen, Spielen, Durchatmen, einfach zum

Kind- oder Teenager-Sein.

Genau hier setzen wir an: Unsere ehrenamtliche Patinnen und
Paten begleiten gesunde Kinder und Jugendliche mit

schwer erkranktem Elternteil. Die Patinnen und Paten sind
verlasslich da und schenken Zeit fernab der Krankheit, ob bei
Spaziergangen (manchmal mit Hund), Spielen, Sport oder im
Gesprach: Sie schaffen Freirdume, die guttun und entlasten die
Eltern.

Mutter eines begleiteten Kindes
Es geht nicht nur um Betreuung, sondern um Vertrauen, Stabilitat und Raume, in denen Lachen

erlaubt ist, auch wenn zu Hause alles Kopf steht.
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Was wir sonst tun

Wir begleiten auch Kinder, die selbst schwer erkrankt sind, kranke Geschwister haben oder vom
Tod eines Angehdrigen betroffen sind. Auch hier sind unsere Patinnen und Paten da. Daruber hinaus
beraten unsere Fachkrdfte Familien und Einrichtungen. Zudem konnen Kinder und Jugendliche in
unseren Gruppenangeboten lernen, mit ihrer Situation umzugehen. Sie erleben dort Freude und
Entlastung.

Fur Betroffene ist unsere Hilfe kostenfrei — unser Verein kommt dafur auf

Damit wir Familien weiter zuverldssig begleiten konnen, bitten wir um Ihre Spende. Ihre
Unterstutzung hilft, unsere Patinnen und Paten vorzubereiten, zu begleiten, zu supervidieren und
Einsdtze zu koordinieren, damit belastete Kinder nétige Auszeiten bekommen, so lange sie es
brauchen.

Sie ermdglichen, was unbezahlbar ist: Zeit schenken, zuhdren, da sein — fur Kinder und Jugendliche
in krankheitsbedingten Krisen.

Im Namen aller begleiteten Familien danken wir Ihnen von Herzen.

Mit herzlichen Gru[3en
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Alexandra Maigler Petra Dierenbach
Dipl.-Psychologin Dipl.-Sozialpadagogin

Viele kleine Leute an vielen kleinen Orten,
die viele kleine Dinge tun, werden
das Antlitz dieser Welt verdandern.

Sprichwort aus Afrika

Hier online spenden

Datenschutzhinweis; Recht auf Widerspruch:

Ihre personenbezogenen Daten schiitzen und verarbeiten wir gemdf den gesetzlichen Datenschutzbestimmungen. Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. Sie haben das Recht
auf Auskunft und Ubertragung sowie auf Berichtigung, Einschriankung, Sperrung oder Léschung Ihrer Daten, sofern dem keine gesetzlichen Aufbewahrungspflichten entgegenstehen.

Der Verarbeitung zu Spenden- und Informationszwecken kdnnen Sie jederzeit widersprechen. Weitere Informationen sowie die Kontaktdaten unseres Datenschutzbeauftragten finden Sie
unter www.hospiz-konstanz.de/datenschutz oder auf Anfrage in unserer Geschdftsstelle (Kontakt siehe Briefkopf).

Hinweis Spendenbescheinigung:

Wir danken Ihnen sehr fiir lhre Spende, mit der Sie unsere Arbeit unterstiitzen. Ihre Spende kann steuermindernd geltend gemacht werden, da wir vom Finanzamt als gemeinniitziger und
mildtatigen Zwecken dienender Verein anerkannt sind. Ab einer Spendenhdéhe von 50 Euro senden wir Ihnen unaufgefordert eine Spendenbescheinigung zu. Hierzu geben Sie bitte Ihre
Anschrift bei der Uberweisung bekannt. Allerdings geniigt dem Finanzamt fiir Betrage bis 300 Euro ein Kontoauszug oder ein Kassenstempel Ihres Bankinstituts als Spendennachweis.
Sollten Sie also keine Zuwendungsbestatigung fur Betrage unter 300 Euro wiinschen, teilen Sie uns das bitte im Verwendungszweck oder per Mail bzw. Telefon mit
(hospiz@hospiz-konstanz.de ; Telefon: 07531/69138-0). Dadurch helfen Sie, Verwaltungskosten zu sparen. VIELEN DANK.



