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20 Uhr

GEMS Kulturzentrum e. V.
Miihlenstraf3e 13, Singen

Eintritt 7 Euro

Kooperation mit dem Kino in der GEMS

20.15—-21.45 Uhr
vhs, Hauptstraf3e 1, Stockach, Raum 01
Eintritt 7 Euro

Kooperation mit der vhs Landkreis
Konstanze. V.

19.30-21.00 Uhr

Kommunales Kunst- und Kultur-
zentrum K9, Hieronymusgasse 3
Konstanz

Eintritt frei, Giber Spenden zur Kosten-
deckung freuen wir uns sehr

Film: Wolke unterm Dach
Mit Frederick Lau, Hannah Herzsprung, Romy Schroeder u. a.

Die Liebe trifft Paul und Julia unerwartet und verandert alles: Die Stewardess und der Krankenpfleger finden ein verwunschenes Heim, mit
Tochter Lilly ist ihr Gliick vollkommen. Bis Julias plétzlicher Tod die Familie aus der Bahn wirft. Paul stiirzt ins Nichts. Lilly zuliebe verdrangt
er seine Trauer und Uberfordert sich in dem Bemthen, ihr Vater und Mutter zugleich zu sein, die Kredite fiirs Haus aufzutreiben und weiterhin
an seinem Arbeitsplatz in der Klinik zu bestehen. Lilly dagegen klammert sich an ihre Fantasie und ein Geheimnis, das sie immer wieder auf
den Dachboden des Hauses zieht. Es muss einiges passieren, bis sie merken: Nur gemeinsam kénnen sie ihrem Leben eine neue Wende geben.

Der Film basiert auf dem Erleben des Drehbuchautors Chris Silber, der damit andere Menschen ermutigen und zeigen wollte, dass trotz Trauer ein
Neuanfang moglich ist. D 2022, 112 Min, FSK: 12, Regie: Alain Gsponer; CinemaScope; Dolby Digital.

Vortrag: Was Kinder brauchen, wenn Mama oder Papa an Krebs erkrankt ist

Wenn ein Elternteil mit der Diagnose Krebs konfrontiert wird, dndert sich das Leben aller Familienmitglieder. Die Krankheit beherrscht den
Alltag. Neben vielen Terminen bei Arztinnen und Arzten, Therapien und Krankenhausaufenthalten bedriicken oft Angste und Sorgen. Kinder
haben besonders feine Antennen. Sie spiiren schnell, wenn ihre Eltern unsicher sind oder etwas aus dem Gleichgewicht gerat. Sie beobachten
ihre Eltern —manche stellen Fragen, andere ziehen sich zurtick. Viele Eltern fragen sich, was Kinder in dieser Situation brauchen. Sollen sie mit
ihnen Uiber die Erkrankung sprechen? Auf was ist dabei zu achten? Nicht zuletzt ist es fur ELltern wichtig zu wissen, wer der Familie zur Seite
stehen kann, damit alle so gut wie méglich durch die krankheitsbedingte Krise kommen.

Referentinnen: Alexandra Maigler (DiplL.-Psychologin) und Petra Dierenbach (Dipl.-Sozialpadagogin), Fachkrafte der Kinder- und Jugendhospizarbeit
im Landkreis Konstanz, systemische Therapeutinnen (DGSF) mit Weiterbildung Palliative Care fiir Kinder und Jugendliche

Vortrag: Ich will aber gar nicht dariiber reden -
Jugendliche und junge Erwachsene in Trauer begleiten

Vielen jungen Menschen fehlen die Worte, um Uber ihre Trauer zu sprechen. Manche sind auch davon tiberzeugt, dass Reden ihnen nicht
hilft. Das stellt ihre Eltern und ihr Umfeld vor Herausforderungen und verunsichert. Wie kdnnen Angehorige, Freundinnen und Freunde,
Lehrer*innen und Fachkréfte junge Menschen unterstitzen? Jens Stdudle arbeitet seit fast 20 Jahren im Robert-Bosch-Krankenhaus
Stuttgart in der Onkologie. Er hat ein psychosoziales Unterstiitzungsangebot fiir junge, schwer kranke Menschen aufgebaut, das sich eta-
bliert und bewdhrt hat. Sein besonderes Interesse gilt der Unterstiitzung von Menschen, die durch die sozialen Netze fallen und oft keine
Jprofessionellen” Hilfen annehmen. Einer seiner Schwerpunkte ist die Begleitung trauernder junger Menschen.

Referent: Jens Stdudle, systemischer Einzel-, Paar- und Familientherapeut, Theologe (Ph.D.), Psychoonkologe, Stuttgart
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